BORT SellaTex® Plus — Quervain

Instrukcja uzytkowania
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Dziekujemy za zaufanie firmie BORT GmbH i jej wyrobom medycznym. Prosimy uwaznie przeczyta¢
niniejsza instrukcjg uzytkowania. W przypadku jakichkolwiek pytar prosimy o kontakt z lekarzem lub
dostawca, od ktérego otrzymali Paristwo niniejszy wyrob medyczny.

Przeznaczenie

Niniejszy wyrob medyczny jest orteza nadgarstka z mocowaniem kciuka, stuzaca do ich unieruchomienia.

Wskazania

Zespot de Quervaina (tendovaginitis stenosans de Quervain), przed operacjami, po przebytych
urazach, po operacjach, np. po rekonstrukcji wigzadet kciuka, unieruchomienie w przypadku procesow
reumatyczno-zapalnych, w chorobach zwyrodnieniowych, np. w chorobie zwyrodnieniowej stawu
nadgarstkowo-s$rodrecznego kciuka, CTS

Przeciwwskazania

Zaburzenia krazenia o réznej genezie, zaburzenia odptywu limfy oraz obrzgki tkanek migkkich niejasnego
pochodzenia wystepujace odsiebnie od zastosowanej pomacy ortopedycznej, zaburzenia czuciowe w
zaopatrywanej okolicy ciata, choroby skdry w zaopatrywanej czesci ciata.

Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem/Wazne wskazowki A

Niniejszy wyréb medyczny moze zostac przepisany na receptg. Prosimy o konsultowanie czasu i sposobu

uzytkowania z lekarzem przepisujgcym. Wykwalifikowany personel, od ktérego otrzymaja Paristwo wyréb

medyczny, pomoze w wyborze odpowiedniego rozmiaru i poinstruuje, jak go uzytkowag.

— zdja¢ wyréb medyczny przed badaniem radiologicznym

— nie zapinaé zbyt ciasno w przypadku dtuzszych faz odpoczynku, np. podczas snu

— w przypadku wystgpienia dretwienia poluzowac lub w razie potrzeby zdja¢ wyréb medyczny

— jezeli objawy utrzymuja sie przez dtuzszy czas, nalezy skontaktowac sig z lekarzem lub dostawca

— uzytkowac wyrdb medyczny zgodnie ze wskazaniami

— jednoczesne stosowanie innych produktow dozwolone jest wytgcznie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym

— nie wprowadza¢ zadnych zmian w wyrobie medycznym

— nie uzytkowac na ranach otwartych

— nie uzytkowac w przypadku nietolerancii ktéregokolwiek z uzytych materiatow

— nie uzytkowac ponownie w przypadku innego pacjenta — niniejszy wyréb medyczny przeznaczony jest
do uzytku tylko przez jednego pacjenta

— w okresie noszenia ortezy: nie stosowa¢ miejscowo kremoéw ani masci w obszarze zastosowanego
$rodka pomocy ortopedycznej — moze to zniszczy¢ materiat

Instrukcja zaktadania
Odpig¢ wszystkie zapigcia na rzep.

Wsuna¢ dtont w orteze, zwracajac uwage na to, by kciuk zostat poprowadzony przez element dla

niego przeznaczony. W razie potrzeby personel wykwalifikowany moze indywidualnie dopasowac
zintegrowane aluminiowe szyny na grzbiecie dtoni, w obszarze wewnetrznej powierzchni dtoni i na
elemencie kciuka. Rozpocza¢ od zapigcia paska (1) wokét nadgarstka, nastepnie paska $rédrecza (2) i
paska na przedramieniu (3). Na koniec zapia¢ oba paski (4) w obszarze kciuka. Sprawdzi¢, czy pozycja
ortezy jest stabilna i czy zapewnia odpowiedni komfort.

Jesli ze wzgledow terapeutycznych konieczne bedzie czg$ciowe zdemontowanie ortezy, mozna
wowczas usungc¢ nasadzany element kciuka. W tym celu nalezy poluzowac jezyki rzepowe na
nasadzanym elemencie kciuka.

3 Zdja¢ element kciuka przez czubek kciuka.

Zdejmowanie
Otworzy¢ zapiecia na rzep, poluzowac¢ wszystkie paski i zdja¢ ortezg, przesuwajac ja w kierunku palcw.
Nastepnie ponownie zapia¢ rzepy, aby zapobiec przedwczesnemu zuzyciu ich powierzchni.

Skfad
poliamid (PA), Poliuretan (PUR), bawetna (BW)
Doktadng informacje na temat sktadu materiatu mozna znaleZ¢ na wszytej metce.

Wskazowki dotyczace czyszczenia

(@] Prac recznie 30°C & Nie wybiela¢ B Nie suszyé w suszarce 24 Nie prasowaé

1R Nie czysei¢ chemicznie

Wyja¢ szyny aluminiowe przed praniem. Zapia¢ rzepy, aby nie uszkodzi¢ ubrar pranych razem z wyrobem
medycznym. Nie stosowaé ptynu do zmigkczania tkanin. Uformowag i suszy¢ na powietrzu.

Gwarancja

W przypadku niniejszego produktu maja zastosowanie przepisy kraju, w ktérym zostat on zakupiony.

W przypadku reklamacji prosimy o kontakt z dostawca, u ktérego zakupili Panstwo produkt. Prosimy

0 wyczyszczenie produktu przed ztozeniem do reklamacii. Nieprzestrzeganie wskazéwek zawartych

w niniejszej instrukcji uzytkowania moze skutkowa¢ ograniczeniem lub utratg gwarancji. Nie udziela sig
gwarancji w przypadku uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami, nieprzestrzegania ryzyka zwiazanego
7 zastosowaniem i instrukeji uzytkowania lub wprowadzania zmian w produkcie.

Czas uzytkowania/Trwato$¢ produktu
Trwato$¢ wyrobu medycznego zalezy od naturalnego zuzycia przy prawidtowym stosowaniu zgodnie
z instrukcja uzytkowania.

Obowiazek zgtaszania incydentow

Jesli podczas uzytkowania wyrobu medycznego dojdzie do powaznego pogorszenia stanu zdrowia, nalezy
poinformowac dystrybutora lub nas jako producenta oraz Departament Monitorowania Niepozadanych
Dziatar Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobdw Medycznych

i Produktow Biobdjczych.

Nasze dane kontaktowe znajduja sig w niniejszej instrukcji uzytkowania. Dane kontaktowe wiasciwego
organu krajowego w danym kraju mozna znalez¢, klikajac na ponizszy link:
www.bort.com/md-eu-contact.

Utylizacja
Po uzyciu produkt nalezy zutylizowac zgodnie z lokalnymi przepisami.

Deklaracja zgodnosci

Potwierdzamy, ze ten produkt spetnia wymagania ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO |
RADY (UE) 2017/745. Aktualna deklaracja zgodnosci jest dostepna pod nastepujacym linkiem:
www.bort.com/conformity
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