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Velice dékujeme za divéru ve zdravotnicky prostiedek od spolecnosti BORT GmbH. Prectéte si peclivé
tento ndvod k pouZiti. Mate-li dotazy, obratte se na svého lékare nebo specializovaného prodejce, od
kterého jste tento zdravotnicky prostiedek obdrZeli.

Ugel pouziti

Tento zdravotnicky prostiedek je ortéza ramenniho kloubu pro fyziologické vedeni a/nebo stabilizaci
ramenniho kloubu. Pohybdm nadlokti v ramennim kloubu, které poskozuji kloub nebo podporuif luxaci, je
tfeba z velké ¢asti zabrdnit.

Indikace

Ochabla a bolestiva omezeni pohybu svalil ramene a paze po:

Mirnd aZ stfedni nestabilita ramenniho kloubu, konzervativni pfi habitudlni luxaci ramene, zanétech,
degeneraci

Kontraindikace

Riziko trombdzy, varikoza vysokého stupné, periferni arteridini okluzivni onemocnéni (PAD), poruchy odtoku
lymfy a také nejasné otoky mékké tkéné distaing od prilozené pomdicky, senzorické a obéhové poruchy
oSetiené oblasti téla, kozni onemocnéni v oSetrené casti téla.

Rizika aplikace / diilezité pokyny A

Tento zdravotnicky prostiedek je vyrobek na Iékarsky predpis. Aplikaci a dobu trvani si dohodnéte se

svym predepisujicim Iékafem. Vybér vhodné velikosti a pouceni provadi odborny persondl, od kterého jste

zdravotnicky prostfedek obdrzeli.

— Pred radiologickym vySetfenim zdravotnicky prostfedek odlozte.

— Po delSich fazich odpocinku nezapinejte piili§ pevné, napf. pfi spanku.

— V piipadé znecitlivéni zdravotnicky prostfedek uvolnéte nebo pripadné sejméte.

— Pokud potize pretrvavaji, vyhledejte Iékare nebo specializovaného prodejce.

— Zdravotnicky prostiedek pouZivejte podle indikaci.

— Soucasné poutZiti jinych vyrobki je dovoleno pouze po konzultaci s vasim Iékarem.

— Na vyrobku neprovadgjte Zadné zmény.

— Nenoste na otevienych ranch.

— NepouZivejte pfi nesnasenlivosti s nékterym pouzitym materialem.

— NepouZzivejte opakované — tato pomicka je ur¢ena k oSetieni pouze jednoho pacienta.

— Béhem obdobi noSeni ortézy: Zadna lokalni aplikace krémi nebo masti v oblasti nasazené pomuicky —
mize znicit materil.

Navod k navleceni: Informace pro pacienta

Navod popisuje moznost pfiloZeni vsedg.

Oteviete systém lanového tazného prvku BOA® tahem za otocné

kolecko (slySitelné cvaknuti). Tahejte oba prvky ortézy od sebe,
dokud se celé lano nevytahne ze systému BOA®. Pro snadnéjsi
manipulaci Ize jeden z prvki ortézy upevnit pod stehno. Poté opét
stisknéte otocny mechanismus systému BOA® k sobé — pfi zaskoceni

je slySet cvaknuti — nyni je zaruéeno upnuti lana v pozdéjsim pribéhu.

Tip: Pazni manZetu Ize upevnit pod stehno.
Zcela vytahnéte uzaveéry se suchym zipem z poutek pazni
manzety.

Tip: Upevnéte dlouhy konec hrudniho popruhu pod stehno.

Vedte ukazovacek poutkem na prsty a palcem a prostrednickem
vytahnéte poutko a7 k otoénému zacvakdvacimu uzavéru. Tim se
hrudni popruh dostane do své piné délky. Otocny zacvakavaci uzaver
zlistane uzavren.

Uvolnéte podpazni popruh, to umozni snadnéjsi provleéeni
postizené paze v pozdéj$im priibéhu.

Oteviete modry rychlouzavér vyhaknutim. Zadni Sedy
rychlouzavér zlistane zavieny.

Vedte postizenou pazi pod hrudnim popruhem a skrz podpazni
popruh.

Zdravou stranou paZe uchopte horni okraj ramenni manzety a
vytdhnéte ramenni uzavér nahoru pres rameno. Hrudni popruh je
pritom soucasné veden nahoru.

Prehodte si hrudni popruh pres hlavu a pres zdravou pazi. Dbejte
na to, aby se ramenni popruh pfi pfetahovani pres hlavu
nekroutil.

Hrudni popruh utahnéte piijemné pevnym tahem a pfipevnéte jej
k hrudnimu popruhu pomoci suchého zipu.

1 0 Ujistéte se, Ze horni voditko systému lanového tazného prvku
je umisténo na nadpazku (acromium). To je dtileZita zakladni
poloha pro zajisténi optimalni funk&nosti.

-I Zapnéte podpazni popruh. Ujistéte se, Ze priléha pevné, ale ne
prilis tésne.

1 Upnéte modry rychlouzavér pazni manzety do spodni drazky
poutka.

1 Poté umistéte loket do pazni manzZety. Pazni manZetu Ize

umistit na stehno. Pro viastni kontrolu by mél byt loket viditelny
v oblasti manzety s okénkem. Po provleceni suchych zip( skrz poutka
je Ize zapnout s pevnym a pfijemnym tahem.

1 Uvolnéte zacvakdvaci uzavér, ktery byl predtim pripevnén k

poutku podpazniho popruhu, a zahdknutim jej spojte s
protikusem uzavéru na pazni manzeté. Nyni je systém lanového
tazného prvku ramenni manZety spojen s pazni manzetou.
Upozornéni: K sobé patfici zacvakdvaci uzavéry maji stejné zbarveni.
Vnéjsi uzavér na zadech je Sedy, vnitrni uzavér v blizkosti téla je
modry.

1 5 Opatrné se postavte do vzpfimené polohy. Otacenim systému
BOA® ve sméru hodinovych rugicek Ize nyni pazi pritahnout k
akromioklavikuldrnimu kloubu.

1 6a/‘| 6b Proces prikladani je dokonen.

Tip: Na nasi domovské strance nebo prostfednictvim QR kddu
specifického pro vyrobek naleznete nase video k postupu prikladani.

OdlozZeni

Pro odloZeni OmoControl nejprve oteviete otoény zacvakdvaci uzaver, poté zavéseny modry zacvakavaci
uzaver, uzavery se suchym zipem pazni manzety a podpazni popruh. Nyni OmoControl stahnéte zdravou
pazi smérem k postizené strané.
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Navod k navleéeni: Informace pro techniky
Otevi'ete systém lanového tazného prvku BOA® tahem za otocné

kolecko (slysitelné cvaknuti). Tahejte oba prvky ortézy od sebe,
dokud se celé lano nevytahne ze systému BOA®.

Odstrarite rychlouzavéry spojujici ramenni manZetu s pazni
manzetou.

3 Oteviete otocny zacvakavaci uzavér na hrudnim popruhu.

Vytahnéte podpazni popruh do piné délky a znovu jej zapnéte na
suchy zip.

Protahnéte postizenou stranu paZe podpaznim popruhem a
pfitahnéte ramenni manZetu na nadpazek. Ujistéte se, Ze dobre
priléhd k rameni.

Uzavi'ete hrudni popruh pod podpazni jamkou pomoci oto¢ného

zacvakavaciho uzavéru a popruh napnéte pomoci poutka na
palec. Poutko na palec Ize k hrudnimu popruhu pfipevnit pomoci
plochy suchého zipu na poutku na palec.

V pfipadé potteby Ize délku hrudniho popruhu zkrétit pomocf
krokodyliho uzavéru, ¢imzZ se zabrani prebytecné délce popruhu v
oblasti poutka na palec.

Zapnéte podpazni popruh. Ten Ize zkratit pomoci krokodyliho
uzaveéru. Ujistéte se, Ze pfi zapinani priléha pevné, ale ne pfili§
tésné.

9 / 9 Uzavéry na ramenni manZeté upravte pomoci

a krokodylich uzavérd. Pro vlastni kontrolu by mél byt
loket viditelny v oblasti manzety s okénkem. Uzavéry se suchym
zipem pak miZzete zapnout pevnym pohodinym tahem.

1 O / 1 O Spojte barevné oznacené zacvakavaci uzavery
a s protikusem uzavéru na pazni manzeté. Vngjsi

uzavér na zadech je Sedy, vnitfni v blizkosti téla je modry.

1 Nakonec kolecko BOA® opét zajistéte stisknutim. Otacenim
systému BOA® ve sméru hodinovych rugicek Ize nyni pazi
pritahnout k akromioklavikuldrnimu kloubu.

12/ 12l Pooes ko sooncen

Poznamka: Pazni manZetu a ramenni manZetu Ize objednat samostatné jako moduly a maji nasleduiici
Cisla polozek: Pazni manZeta 102500 (modul A) a ramenni manzeta 120600 (modul B).
\lybér vhodné velikosti naleznete v tabulce velikosti v programové brozure nebo v ceniku.

Slozeni materialu
51 % polyamid (PA), 32 % polyester (PES), 10 % viskoza (CV), 3 % elastan (EL), 3 % polyuretan (PUR),
1 % bavina (CO)

Pokyny k ¢isténi

(& Setrné prani 30°C X nebélit (prat pouze v pracim prostiedku na barevné pradio nebo jemném
pracim prostfedku) B nesusit v susicce 24 neZehlit XXX negistit chemicky

Abyste pedesli poskozeni jinych kust pradia, zapnéte uzavér se suchym zipem. NepouZivejte avivéz.

Zaruka

Pro zakoupeny vyrobek plati zakonnd ustanoveni zemé, ve které jste vyrobek zakoupili. V pfipadé
podezieni na zaru¢ni pfipad se obratte na svého specializovaného prodejce. Pfed uplatnénim zaruky
vyrobek vyCistéte. Pokud priloZené pokyny k ndvodu k pouZiti nebyly dostate¢né dodrzeny, mize byt
zaruka omezena nebo zanika. Vylouceno je zaruéni pinéni pfi pouZiti v rozporu s indikacemi, nedodrzeni
aplikaCnich rizik, pokynii a svévolném provedeni zmén na vyrobku.

Doba pouZiti / Zivotnost vyrobku
Zivotnost zdravotnického prostiedku je uréena prirozenym opotfebenim pfi fadné a vhodné manipulaci.

0znamovaci povinnost

Dojde-li pfi pouzivani zdravotnického prostfedku k vaznému zhorSeni zdravotniho stavu pacienta, oznamte
to svému odbornému prodejci nebo ndm coby vyrobci a Statnimu Ustavu pro kontrolu 16Civ (SUKL).
Kontaktni tidaje pfislusného narodniho Gfadu ve vasi zemi naleznete pod nasledujicim odkazem:
www.bort.com/md-eu-contact.

Likvidace
Po ukonceni pouZiti musi byt vyrobek zlikvidovan v souladu s mistnimi predpisy.

Prohlaeni o shodé

Potvrzujeme, Ze tento vyrobek splfiuje pozadavky NARIZENI EVROPSKEHO PARLAMENTU A RADY (EU)
2017/745. Aktudini prohlaSeni o shodé naleznete na nasledujicim odkazu: www.bort.com/conformity

Stav: 11.2023
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