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Dziekujemy za zaufanie firmie BORT GmbH i jej wyrobom medycznym. Prosimy uwaznie przeczyta¢
niniejsza instrukcje uzytkowania. W przypadku jakichkolwiek pytar prosimy o kontakt z lekarzem lub
dostawcg, od ktdrego otrzymali Paristwo niniejszy wyréb medyczny.

Przeznaczenie

Ninigjszy wyrob medyczny jest orteza stawu barkowego, stuzaca do stabilizacji i/lub wspomagajaca
fizjologiczny ruch stawu barkowego. Orteza w znacznej mierze powinna uniemozliwia¢ ruch ramienia
w stawie barkowym, ktéry mdgtby prowadzi¢ do uszkodzenia stawu lub jego zwichniecia.

Wskazania

Wiotko$¢ i bolesne ograniczenia ruchowe miesni ramion i barkéw w ponizszych przypadkach: Niewielka
i umiarkowana niestabilno$¢ stawu barkowego, zachowawczo w przypadku nawykowego zwichniecia
barku, zapalenie, zwyrodnienie.

Przeciwwskazania

Ryzyko zakrzepicy, zaawansowane zylaki, choroba tgtnic obwodowych, zaburzenia odptywu limfy oraz
obrzeki tkanek migkkich nigjasnego pochodzenia wystepujace odsiebnie od zastosowanej pomocy
ortopedycznej, zaburzenia czuciowe i kraZenia w zaopatrywanej okolicy ciafa, choroby skéry w
zaopatrywanej czg$ci ciata.

Ryzyko zwigzane z uzytkowaniem/Wazne wskazowki A

Niniejszy wyréb medyczny moze zostac przepisany na receptg. Prosimy o konsultowanie czasu i sposobu

uzytkowania z lekarzem przepisujacym. Wykwalifikowany personel, od ktdrego otrzymajg Paristwo wyrob

medyczny, pomoze w wyborze odpowiedniego rozmiaru i poinstruuje, jak go uzytkowac.

— zdjaé wyréb medyczny przed badaniem radiologicznym

— nie zapinaé zbyt ciasno w przypadku dtuzszych faz odpoczynku, np. podczas snu

— w przypadku wystgpienia dretwienia poluzowac lub w razie potrzeby zdja¢ wyréb medyczny

— jezeli objawy utrzymuia sie przez dtuzszy czas, nalezy skontaktowac sig z lekarzem lub dostawca

— uzytkowac wyrdb medyczny zgodnie ze wskazaniami

— jednoczesne stosowanie innych produktow dozwolone jest wytgcznie po konsultacji z lekarzem
prowadzacym

— nie wprowadza¢ zadnych zmian w wyrobie medycznym

— nie uzytkowac na ranach otwartych

— nie uzytkowac w przypadku nietolerancii ktéregokolwiek z uzytych materiatow

— nie uzytkowa¢ ponownie w przypadku innego pacjenta — niniejszy wyrdb medyczny przeznaczony jest
do uzytku tylko przez jednego pacjenta

— w okresie noszenia ortezy: nie stosowa¢ kreméw ani masci w obszarze zastosowanego $rodka pomocy
ortopedycznej — moze zniszczy¢ materiat

Instrukcja zakfadania: Informacje dla pacjentow
Instrukcja opisuje sposob zaktadania w pozycji siedzacej

Otworzy¢ zapigcie z linka typu BOA®, pociggajac odpowiednio

przy pokretle (odgtos kliknigcia). Rozsunaé dwie czesci ortezy, az
do catkowitego wysuniecia linki z systemu BOA®. Dla utatwienia
jedng z czesci ortezy mozna zablokowac pod udem. Nastepnie
ponownie nacisna¢ mechanizm obrotowy systemu BOA® — az do
styszalnego kliknigcia, oznaczajacego zablokowanie systemu — dzieki
temu mozliwe bedzie pozniejsze zamocowanie linki.

Porada: Mankiet ramienny mozna zablokowa¢ pod udem.
Catkowicie wysunac zapiecia na rzep ze sprzaczek zwrotnych
przy mankiecie.

Porada: Dtuzszy koniec pasa barkowego zablokowa¢ pod udem.

Przefozy¢ palec wskazujacy przez oczko, pociagnacé petle zwrotng
kciukiem i palcem $rodkowym az do zapigcia obrotowo-
zatrzaskowego. W ten sposob pas piersiowy zostanie roziozony na
cata diugo$¢. Zapiecie obrotowo-zatrzaskowe pozostaje zamknigte.

Poluzowa¢ pas pachowy — to utatwi pdzniejsze zatozenie na
chore ramie.

Wyczepi¢ niebieskie ztacze zatrzaskowe, otwierajac je w ten
sposab. Tylne szare zigcze zatrzaskowe pozostaje zamknigte.

Przefozy¢ chore ramie pod pasem piersiowym i przez pas
pachowy.

Zdrowg reka chwyci¢ gora krawedz mankietu barkowego
i nasunac ostone barkowa w gdre na bark. Pas piersiowy réwniez
wtedy zostanie przesunigty w gore.

Przetozy¢ pas piersiowy przez gtowe i zdrowe ramig. Upewnic sie,
czy podczas przekfadania pas barkowy sie nie przekrecit.

Naprezy¢ pas piersiowy poprzez jego pociagnigcie, zapewniajac
stabilne, wygodne osadzenie, przymocowa¢ go ponownie na rzep
do pasa piersiowego.

1 Zwrdci¢ uwage, czy gérna prowadnica systemu linkowego
znajduje sie na wyrostku barkowym (acromion). To wazna
podstawowa pozycja ortezy, zapewniajaca optymaing funkcjonalnosc.

-I Zapia¢ pas pachowy. Pamietac, aby zapigcie byto stabilne, ale
nie za ciasne.

1 Zapia¢ niebieskie ztacze zatrzaskowe mankietu ramienia
w dolnej szczelinie petli zwrotnej.

1 Teraz umiescic fokie¢ w mankiecie ramiennym. Podczas tej

czynno$ci mankiet mozna umiesci¢ na udzie. Kontrolnie
sprawdzi¢, czy tokie¢ jest widoczny w otworze mankietu. Po
przetozeniu rzepdw przez petle zwrotne mozna je zapiac, odpowiednio
pociagajac i zapewniajac stabilne, wygodne osadzenie.

-I Poluzowa¢ ztacze zatrzaskowe przymocowane wezesniej

do petli zwrotnej pasa pachowego i zaczepic je, taczac
z zapieciem na mankiecie ramiennym. Teraz system linkowy mankietu
barkowego jest potgczony z mankietem ramiennym.
Wskazdéwka: Przyporzadkowane do siebie ztacza zatrzaskowe maje
te same kolory. Tylne zapiecie po zewngtrznej stronie ma kolor szary,
a to po wewnetrznej stronie, blisko ciafa, jest niebieskie.

-I Ostroznie wstac i wyprostowac sie. Obracajac system BOA®
W prawo mozna teraz przyciagnac ramig w kierunku stawu
barkowo-obojczykowego.

1 6 a / ‘I 6 b Proces zaktadania zostat zakoriczony.

Porada: Film na temat zaktadania produktu mozna znalez¢ na naszej
stronie internetowej lub za pomoca kodu QR na produkcie.

Zdejmowanie

Aby zdja¢ OmoControl, nalezy najpierw otworzy¢ zapigcie obrotowo-zatrzaskowe, a nastepnie wczepione
niebieskie ztacze zatrzaskowe oraz zapigcia na rzepy mankietu ramiennego i pasa pachowego. Teraz
zdja¢ OmoControl, zsuwajac zdrowa reka po stronie chorego ramienia.
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Instrukcja zaktadania: Informacje dla technikow

Otworzy¢ zapigcie z linka typu BOA®, pociggajac odpowiednio
przy pokretle (odgtos kliknigcia). Rozsunaé dwie czesci ortezy, az
do catkowitego wysuniecia linki z systemu BOA®.

Wyjac ztacza zatrzaskowe, ktdre tacza mankiet barkowy

z mankietem ramiennym.

3 Otworzy¢ zapigcie obrotowo-zatrzaskowe na pasie piersiowym.

4 RozciggnaC pas pachowy na catg dtugo$é i zapia¢ go ponownie.

Przefozy¢ chore ramie przez pas pachowy i naciggna¢ mankiet
na wyrostek barkowy. Zwrdci¢ uwage, czy dobrze przylega do
barku.

ZapiaC pas piersiowy ponizej pachy za pomoca zapigcia
obrotowo-zatrzaskowego naciagna¢ pas przez petle na kciuk.
Przy tej petli na keiuk znajduje sie rzep, za pomoca ktérego mozna ja

przymocowac do pasa piersiowego.

W razie potrzeby dtugos¢ pasa piersiowego mozna skrdcic za
pomoca klamry typu krokodylek, unikajac w ten sposéb
nadmiaru diugo$ci pasa w obszarze petli na kciuk.

Zapiac pas pachowy. Mozna go skrdci¢ za pomoca klamry typu
krokodylek. Pamigtac, aby zapiecie byto stabilne, ale nie za
ciasne.

9 / 9 Wyregulowac zapiecia na mankiecie ramiennym za
a pomoca klamry typu krokodylek. Kontrolnie
sprawdzic, czy tokie¢ jest widoczny w otworze mankietu. Rzepy
mozna zapigé, odpowiednio pociagajac i zapewniajac stabilne,
wygodne osadzenie.

1 O / 1 O Potaczy¢ oznaczone kolorami ztacza

a zatrzaskowe z odpowiednim zapigciem na
mankiecie ramiennym. Tylne zapigcie po zewnetrznej stronie ma
kolor szary, a to po wewngtrznej stronie, blisko ciata, jest niebieskie.

-I Na koniec ponownie nacisnaé pokretio BOA® az do
zablokowania. Obracajgc system BOA® w prawo mozna teraz
przyciagnac ramie w kierunku stawu barkowo-obojczykowego.

1 2 a / ‘] 2 b Proces zaktadania zostat zakoriczony.

Adnotacja: Mankiet ramienny i mankiet barkowy nalezy zamawia¢ osobno jako moduty, podajac
nastepujace numery artykutéw: mankiet ramienny 120 500 (modut A) i mankiet barkowy
120 600 (modut B). Odpowiedni rozmiar nalezy dobra¢ na podstawie tabeli rozmiaréw
zamieszczonej w ulotce asortymentu lub cenniku.

Skfad
poliamid (PA) 51%, poliester (PES) 32% , wiskoza (CV) 10%, elastan (EL) 3%, poliuretan (PUR) 3%,
bawetna (CO) 1%

Wskazowki dotyczace czyszczenia

& Pra¢ w trybie delikatnym w temp. 30°C X Nie wybielac (prac tylko z zastosowaniem $rodkéw do
tkanin fagodnych lub kolorowych) B Nie suszy¢ w suszarce 24 Nie prasowac

R Nie czy$cié chemicznie

Zapiac¢ rzep, aby nie uszkodzi¢ ubran pranych razem z wyrobem medycznym. Nie stosowaé ptynu do
zmigkczania tkanin.

Gwarancja

W przypadku niniejszego produktu maja zastosowanie przepisy kraju, w ktérym zostat on zakupiony.

W przypadku reklamacii prosimy o kontakt z dostawca, u ktdrego zakupili Paristwo produkt. Prosimy

0 wyczyszczenie produktu przed ztozeniem do reklamacii. Nieprzestrzeganie wskazéwek zawartych

w niniejszej instrukeji uzytkowania moze skutkowac ograniczeniem lub utratg gwarancji. Nie udziela sig
gwarancji w przypadku uzytkowania niezgodnego ze wskazaniami, nieprzestrzegania ryzyka zwigzanego
z zastosowaniem i instrukcji uzytkowania lub wprowadzania zmian w produkcie.

Czas uzytkowania/Trwato$¢ produktu
Trwato$¢ wyrobu medycznego zalezy od naturalnego zuzycia przy prawidtowym stosowaniu zgodnie
z instrukcja uzytkowania.

Obowiazek zgtaszania incydentow

Jedli podczas uzytkowania wyrobu medycznego dojdzie do powaznego pogorszenia stanu zdrowia, nalezy
poinformowac dystrybutora lub nas jako producenta oraz Departament Monitorowania Niepozadanych
Dziatari Produktéw Leczniczych Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych

i Produktow Biobgjczych (URPLWMIPB). Dane kontaktowe wiasciwego organu w danym kraju mozna
uzyskac, klikajac ponizszy link: www.bort.com/md-eu-contact.

Utylizacja
Po uzyciu produkt nalezy zutylizowa¢ zgodnie z lokalnymi przepisami.

Deklaracja zgodnosci

Potwierdzamy, ze ten produkt spetnia wymagania ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO
| RADY (UE) 2017/745. Aktualna deklaracja zgodnosci jest dostepna pod nastepujacym linkiem:
www.bort.com/conformity

Stan na: 11.2023

Wyrob medyczny | &) Wielokrotne uzycie u jednego pacjenta
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