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1 Zunächst die verletzte Hand wie abgebildet  
in die Schaumstoffhalbschale legen und mittels 

der drei schmalen Klettbänder sicher in der Schale 
positionieren. Dann das auf Höhe des Oberarmes 
angebrachte Band (1) von hinten über die Schulter 
führen. Das Band durch den D Ring beim Daumen 
fädeln, zurückführen und ankletten. 
Das zweite Band (2) auf Taillenhöhe um den Rücken 
führen und durch den D-Ring beim kleinen Finger 
fädeln und verschließen. Band (1) und Band (2)  
so anlegen und evtl. nachziehen, dass die Orthese 
straff am Körper anliegt. 

2 Tipp: Auf unserer Homepage oder über  
den produktnahen QR-Code finden Sie unser  

Video zum Anlegevorgang.
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